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１１月１９日（水）の午後、「ふるさと藤原祭」を開催しました。今年は、例年に倣って
学習発表会と大利根源流太鼓の発表を中心に実施させていただきました。
学習発表会では、１年の風然くんと２年の太晴くんの低学年コンビは、「学校で育てた植

物のこと」、「学校探検で見つけたこと」、「昔のおもちゃで遊んだこと」を発表してくれま
した。学校の消火設備に注目したのは、消防団の父親の背中を見て育っているからなのでし
ょうか？３年の湖景さん、４年の瑚々空さん、５年生の後山くんは、藤原の産業について発
表してくれました。藤原の中心的な産業として宿泊業に注目し、任意に旅館やホテルを選ん
で取材をしました。藤原の自然を活かした工夫に、とても驚いていました。学んだことをど
のように広げていくのか？今後にも期待したいですね。後山君は、尾瀬ネーチャーラーニン
グの活動報告もしてくれました。最後に、全員で大利根源流太鼓の演奏をしました。
子ども達にとって盛りだくさんの内容だったようです。でも、やり終えた後の笑顔には、

充実感や達成感があふれていました。北山郁人さん、浅岡秀行さん、中村みゆきさんを始め
とする地域の皆様のおかげで、今年も充実した学習に取り組むことができました。ご協力、
大変ありがとうございました。



１１月１９日（木）の午前、藤原の郷土料理「ぼた」
づくりにチャレンジしました。講師は、中島美咲さん、
前原由紀さん、吉野知美さんの３名です。
実施にあたり、「ぼた」の名前の由来を調べてみまし

た。田んぼにある畦。これを「ぼた」と呼ぶ地域がある
そうです。農作業の合間に、畦（ぼた）で食べる郷土料
理･･･。そこから、「ぼた」という名前が付けられたので
はないかと想像していました。しかし、ぼた餅は餅米を
使っていますが、うるち米を使っているので「餅」をと
って「ぼた」と呼んでいることがＨＰから分かりました。
調べてみて、由来の面白さを改めて感じています。この
ほかにも、「ぼた」についての情報をお持ちの方がいましたら、ぜひ教えてください。

11月13日（木）に、歯科衛生士の大久保惠子さんにご
来校いただき、歯科指導を行いました。歯の磨き方はも
ちろんですが、今年は、姿勢と口腔機能の関係について
も教えていただきました。学校保健の冊子によると、口
が開いたままだと、「ウイルスが入りやすい」「唾液が減
少し、細菌が増殖する」「集中力欠如」「睡眠障害の原因
である可能性」「不正咬合、交叉咬合」などの問題が生
じる可能性があるとのことです。授業中に、姿勢を正し
くすることなども、こうした口の問題を解決することに
繋がっていくとのことです。姿勢を意識した生活を心が

ける。今日からご家庭でも、取り組んでみてはいかがでしょうか？

11月12日（水）に、藤原小学校を会場の一つとして、み
なかみ町教育研究会（三国会）授業研究会が開催されまし
た。当日は、２０名程の、みなかみ町などの教職員が集ま
り熱心な協議が行われました。
公開した教科は「体育」で、競技名は「テニッチ」です。

皆さんは「テニッチ」という競技をご存じでしょうか？お
そらく、聞いたことがないはずです。それもそのはず、「テ
ニッチ」は、学年が異なっても、児童の力に対応して全員
が楽しめるように新しく開発した競技なのです。開発者は、
本校の三浦教諭です。この、「テニッチ」は、「テニス」と
「キャッチ」を組み合わせた造語です。ネットを挟んで「テ
ニス」のようにボールを打ち合います。低学年の児童は、
すぐに打ち返さず「キャッチ」してもよいというルールに
なっています。
ルールを工夫したことで、全ての児童が同じように試合

を楽しむ事ができました。藤原小ならではの競技「テニッ
チ」は、協議に参加した他の学校にも、広がっていくので
はないでしょうか？

１日（月）冬の県民交通安全運動(～10) １０日（水）体力づくり
２日（火）第２回漢字コンテスト、 １１日（木）福祉体験（４・５年）
３日（水）体力づくり １７日（水）体力づくり
４日（木）朝礼（人権集会）、児童集会 １９日（金）書き初め練習
５日（金）人権教室 郡巡回展（～12日） ２４日（水）２学期終業式 大掃除

第２回算数コンテスト ２５日（木）冬季休業日（～1/7）
８日（月）第４回学校運営協議会 令和８年１月８日（木）始業式！
９日（火）ＳＣ


